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“L’esmorzar” valenciano ha pasado de 

ser una necesidad alimentaria durante 

largas jornadas laborales en el campo 

a convertirse en un auténtico ritual 

social y gastronómico. 

 

“L’esmorzar” en la Comunidad Valenciana 

es mucho más que una pausa para 

comer; es una expresión de la cultura 

y del estilo de vida valenciano. Su 

combinación de tradición, gastronomía y 

socialización lo convierte en una parte 

fundamental del día a día, y refleja cómo 

una costumbre histórica puede perdurar 

y adaptarse a la modernidad sin perder 

su esencia.

“L’esmorzaret”: 
una tradición con 
mucho arraigo.

“L’esmorzaret”: 
una tradición con 
mucho arraigo.
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Desde Abordo proveemos 

productos alimentarios de 

calidad, diseñados para 

hosteleros especializados 

en almuerzos valencianos. 

Ofrecemos todo lo 

necesario para el auténtico 

“esmorzaret”: embutidos, 

encurtidos, panes... 

garantizando un servicio 

rápido y adaptado para que 

tus clientes disfruten del 

mejor almuerzo tradicional.
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Preparado con ingredientes de 
calidad para almuerzos con gusto 
marinero.

Revuelto de espárragos, 
ajos y gambas 
C-6042

1 kg 5 bolsas 
de 1 kg04

Verduras
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Limpios de hojas duras y trocea-
dos, solo lo más tierno. Listos 
para cocinar ¡ahorra tiempo!

Ajos tiernos troceados
CC-3592

1 kg 5 bolsas 
de 1 kg

La variedad  más tierna y del 
tamaño más pequeño que determina 
el excelente sabor y textura. 

Habitas superbaby
C-3857

1 kg 6 bolsas 
de 1 kg

Solo la parte más tierna cortada 
y preparada para tus revueltos, 
tortillas...

Espárragos verdes 
troceados
C-3017

1 kg 5 bolsas 
de 1 kg

Habitas tiernas, ajetes y bacón, 
una combinación perfecta para un 
buen salteado o revuelto.

Salteado de habas, 
ajetes y bacón 
C-7021

1 kg 6 bolsas 
de 1 kg
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Preparada con los mejores 
ingredientes, lista para 
descongelar y consumir.

Tortilla de patata 
y cebolla (tortillón) 
C-58

1500 g 6 estuches
 de 1500 g

6/8 
raciones

Mezcla especial de patata y 
cebolla de la mejor variedad, 
lista para darle tu toque.

Mezcla para tortilla 
de patata y cebolla 
C-6050

1 kg 5 bolsas 
de 1 kg

pre-frito top 
ventas

Patatas
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Patatas con un corte irregular 
10x20 que le da un toque muy 
casero.

Patatas “Steak House” 
C-4223

2,5 kg 4 bolsas 
de 2,5 kg

Patata de la mejor variedad 
cortadas 10x10. Se pueden freír 
sin descongelar.

Patatas corte grueso
C-6334

2,5 kg 4 bolsas 
de 2,5 kg

pre-frito horno y 
air frier

Patatas con corte 7x7 entre 3 y 7 
cm. Prefritas en un 40%. ¡También 
al horno!.

Patatas corte fino
C-6333	

2,5 kg 4 bolsas 
de 2,5 kg

Patatas



Carnes

Pechuga fileteada muy tierna. Dejar 
descongelar y cocinar. Ideal para 
plancha y rebozados.

Filetes de Pechuga 
de pollo
C-5537

5 kg 100% 
natural08



Producida siguiendo los procesos 
tradicionales, consiguiendo así un 
auténtico sabor casero.

Longaniza extra
C-4254 

40/70 
g pza.

3 kg origen
nacional

Producida siguiendo los procesos 
tradicionales, consiguiendo así un 
auténtico sabor casero.

Morcilla cebolla 
C-4255

60/85 
g pza.

3 kg origen
nacional

Producida siguiendo los procesos 
tradicionales, consiguiendo así un 
auténtico sabor casero.

Chorizo casero 
C-4256

50/75 
g pza.

3 kg origen
nacional

0% mermas ya que viene fileteada. 
Sin corteza. Lista para cocinar 
directamente sin descongelar.

Panceta de cerdo 
fileteada (sin piel)
C-4345

3 bolsas 
de 1 kg

100% 
natural 09
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Careta de cerdo troceada lista 
para freír, ideal para tapas y 
aperitivos.

Careta de Cerdo 
Troceada 
C-565

1 kg 100% 
natural

Listo para calentar y servir. Se 
puede calentar en freidora, horno 
o microondas.

Morro de Cerdo Cocido 
C-2123

8 bolsas
de 500 g

cocido500 g

Oreja de cerdo cocida con un adobo 
especial. Lista para calentar, 
freír u hornear y servir.

Oreja Cocida y Adobada 
de Cerdo
C-1108

14 bolsas
de 500 g

cocido500 g

Rabo de cerdo troceado y cocido. 
Listo para cocinar. Especial para 
aperitivos y tapas.

Rabo de Cerdo Cocido 
C-4580  

16 bolsas
de 500 g

cocido500 g 100% 
natural
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Tradicional banderilla de 
carne de cerdo adobada, 
pincho de palo. 

Pincho Moruno 
C-521 

100 g 20 u. de 
100 g

Ideal para cocinar en salsa, con 
tomate, guisos, etc. Muy demandado 
para menú, tapas y bocadillos.

Magro de Cerdo a Tacos 
C-5529  

5 kg
100% 

natural

Cinta de lomo de cerdo a cortadas. 
No es necesario descongelar para 
cocinar.

Cinta de Lomo de Cerdo 
a Cortadas 
C-549

5 kg80/120 
g pza.

100% 
natural

Cinta de lomo de cerdo con cordón. 
Piezas de 2’5 kg aproximadamente, 
envasadas al vacío.

Cinta de Lomo de Cerdo 
(mitades)
C-5549

3 kg
aprox.

100% 
natural



Carne alargada y estrecha muy 
tierna y jugosa. Ideal para la 
brasa o plancha.

Lagarto de Cerdo 
C-6017

2,5 kg700/800
g pza.

100% 
natural

Carne magra y tierna, con un sabor 
suave que la hace perfecta para 
multitud de preparaciones.

Cabeza de Lomo de Cerdo
C-5537

2,8 kg
aprox.

Es perfecto para cocinarlo tanto 
entero, abierto en libro o en 
medallones.

Presa Premium 
C-4211 

600 g 
aprox.

100% 
natural

Calidad
suprema

Producto muy demandado en 
hostelería. Ideal para plancha
o barbacoa.

Secreto de cerdo
C-5548 

6 bolsas 
de 1 kg

1/2 kg 
pza.

12
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Bistec/entrecot de ternera, 
exquisito a la parrilla, plancha o 
a la sartén.

Bistec de Ternera 
C-5560

5 kg
aprox.

100% 
natural

170 g/u.
aprox.

Churrasco de ternera, ideal para 
hacer a la brasa. Carne de ternera 
100%.

Churrasco de Ternera 
C-5555 

5 kg
aprox.

100% 
natural

Los escalopines son de las piezas 
mas jugosas de la ternera. Ideal 
para empanar.

Escalopín de Ternera 
C-5041

5 kg
aprox.

70 g/u.
aprox.

Pluma de cerdo blanco, con una 
infiltración de grasa que le da un 
sabor especial.

Pluma de Cerdo
C-6013

C-6013 Pluma cerdo 1 kg aprox. 6 kg aprox. 100% natural ·
C-4212 Pluma premium · 500 g aprox. 100% natural Calidad suprema



Cefalópodos
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Sepia entera limpia 
natural de Marruecos 
Elaboradas artesanalmente con todo 
su sabor y textura. Procedentes de 
Marruecos.

C-3270 (FAO 34) 500/1000  g/pza. 6 kg aprox.

C-3154 (FAO 34) 1000/1200  g/pza. 10 kg aprox.

C-3284 (FAO 34) 2000/4000  g/pza. 12 kg aprox.

Elaboradas artesanalmente con todo 
su sabor y textura. Procedentes de 
Marruecos.

Sepia entera limpia 
natural India 

C-1264 (FAO 34) 5/7 pzas./kg 6 kg aprox.

C-1269 (FAO 34) +1000  g/pza 8 kg aprox.

C-1267 (FAO 34) 2/4 pzas./kg 10 kg aprox.

Con todo el sabor del mar. 
Procedentes del mejor caladero 
del mundo: Marruecos.

Sepia entera

C-152 Ración 200/400  g/pza. 7 kg aprox.

C-3165 (FAO 34)(IWP) 300/450  g/pza. 6 kg aprox.

C-3158 (FAO 34) 400/600  g/pza. 3,5 kg aprox.
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Puntillas de calamar limpias de 
pluma. Listas para descongelar y 
cocinar al gusto.

Puntillas de calamar 
(sin pluma) 

C-1007 Japónica 800 g 6 boslas de 800 g

C-3176 Chinensis 850 g 6 boslas de 850 g

C-1289 India 800 g 6 boslas de 800 g

Un calamar perfecto, con bastante 
cuerpo, buena textura y excelente 
sabor.

Calamar chipirón 
patagónico  

C-3119 limpio (sin pluma) 900 g 6 bloques de 900 g

C-1211 limpio y troceado 900 g 6 bolsas de 900 g

C-1006 limpio y troceado 800 g 5 bolsas de 800 g

C-276 (10/13 cm) · 6 kg aprox.

C-107  IQF (10/14 cm) · 5 kg aprox.
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Calamar volador (pota) Illex de la 
variedad ILLEX/Argentina. Perfecto 
para anillas con sabor y textura.

Calamar volador  

C-3157 Tubo limpio + 24 cm vaina · 5 kg aprox.

C-3508 Tubo limpio + 22 cm vaina · 5 kg aprox.

C-3011  Tubo limpio 200/400 g/pza · 7 kg aprox.

C-283 Tubo troceado · · 5 kg aprox.

C-3135  Anilla - 600 g 6 bolsas de 600 g

Un calamar perfecto, con bastante 
cuerpo, buena textura y excelente 
sabor.

Calamar de Playa
Loligo Vulgaris  

C-3325 (FAO 34)(M/B)(IWP) 450/750 g/pza. 6 kg aprox.

C-7256 (FAO 34)(P/T)(IWP) 300/500 g/pza. 6 kg aprox.

C-6256 (FAO 34)(P/B)(IWP) 250/450 g/pza. 7 kg aprox.



Pan rústico, de corteza muy 
crujiente y una miga alveolada, 
suelta y fresca. Alta durabilidad. 
Ideal para realizar bocadillos.

Viena rústica (andaluz)
C-2011 

46 u. de 
160 g

160 g

Corteza fina y crujiente. Miga 
esponjosa y fácil de comer. Con 
aroma y sabor de pan de siempre. 

Bocadillo “rustique”
C-2011 

38 u. de 
175 g

175 g
18

Variedad de pan que más gusta. 
Por su aroma y sabor a pan 
mediterráneo y su atractivo 
formato rústico.

Pan Media Campesina
C-2011 

44 u. de 
175 g

175 g

Pan



Pan de barra larga con corteza 
crujiente y un interior liviano. 
Pan perfecto para hacer tostadas y 
bocadillos para el almuerzo.

Pan de agua
C-2730

20 u. de 
270  g

270 g

Descongelar durante 20 min. 
aprox. y cocer 18 min. en horno 
precalentado a 180º.

Barra vienesa
C-2700

25 u. de 
280  g

280 g

Pan de aspecto rústico, miga suave 
con grandes alveolos, cortezas 
crujientes, espolvoreada de harina 
en su exterior.

Barra gallega
C-4338

22 u. de 
260  g

260 g
19



Refrigerados 
y ambiente
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Tradicional pisto elaborado con 
berenjena, calabacín, cebolla, 
pimiento y tomate.

Pisto 
C-9314

1 lata 
de 2500 g

Tomate de primera calidad, limpio 
de piel. Elaborado a fuego lento 
con aceite de oliva, sal y azúcar.

Tomate frito 
C-9757

1 lata 
de 2500 g

Preparado a partir de tomates 
recién cosechados, maduros, sanos 
y de color rojo uniforme.

Tomate triturado 
C-9991

1 lata 
de 5 kg

Tomate natural, pelado y rallado 
para mejor comodidad. Ideal para 
tostadas y bocadillos.

Tomate natural rallado 
C-7524

6 latas 
de 700 g

700 g

21
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Elaborado con huevos procedentes 
de gallinas camperas. Con todo el 
sabor del allioli tradicional. 

Allioli monodosis 
C-9680 

18 g 140 monodosis 
de 18 g

Elaborado con la mejor selección 
de tomate español e ingredientes 
naturales. 

Ketchup monodosis 
C-9681 

10 g 252 monodosis 
de 10 g

Salsa muy versátil, suave y 
cremosa con un inconfundible 
sabor mediterráneo.

Mayonesa monodosis 
C-9682 

10 g 252 monodosis 
de 10 g

Sal marina procedente del Mar 
Mediterraneo.Grano cristalino, de 
color blanco, suelto y soluble.

Sal monodosis 
C-8569

1 g 1200 sobres
de 1 g

Aceite de oliva virgen extra 
procedente únicamente del fruto 
del olivo.

AOVE monodosis 
C-8569

10 ml 160 envases
de 10 ml 22



Salsa muy práctica y demandada 
en la cocina. Confieres a ciertos 
platos un agradable sabor.

Ketchup
C-1850

6 envases
de 1850 ml

1850 ml

El auténtico “all i oli” artesano, 
elaborado al estilo casero 
tradicional.

Allioli
C-9685

1 envase
de 2000 ml

Salsa brava de primera calidad, 
elaborada con allioli artesano. 
Con un picante suave y agradable.

Salsa Brava
C-9684

1 envase
de 2000 ml 2323

Una mayonesa tradicional y suave, 
acompaña y realza los sabores de 
los alimentos.

Mayonesa

C-9686 Mayonesa 1 envase de 3600 ml

C-9685 Mayonesa casera 1 envasede 2000 ml



Contiene semola de trigo en una 
proporcion especial para una 
fritura con textura crujiente.

Harina para frituras
C-9860

10 paquetes 
de 1 kg

1 kg

Harina de trigo. La más 
tradicional en el uso de todo 
tipo de fritos y rebozados.

Harina de trigo
C-1447

10 paquetes 
de 1 kg

1 kg

24

La base de la dieta mediterránea. 
Con distintos usos para diferentes 
resultados.

Aceites

C-9892 Oliva Virgen Extra 1 garrafa de 5 L

C-9700 Sansa de oliva 1 garrafa de 5 L

C-14263 Girasol 1 garrafa de 5 L

C-19705 Fritura 1 garrafa de 10 L



Producto rico en nuestra 
gastronomía mediterránea. Podrás 
elaborar ensaladas, canapés...

Ventresca de atún claro 
en aceite vegetal
C-15001

1 envase 
de 900 g

Atún en aceite vegetal sin  apenas 
merma. Ideal para ensaladas, 
pizzas, bocadillos, etc. 

Atún en aceite de 
girasol (Migas)
C-4599

1 envase 
de 950 g

Se trata de una bolsa de atún con 
aceite vegetal y sal prácticamente 
sin merma. Ideal para ensaladas.

Atún en Aceite de 
Girasol (Trozos 70%)
C-4699

1 envase 
de 950 g

Producto estrella que no puede 
faltar en la cocina. Para elaborar 
ricos platos y deliciosos canapés.

Filete de Caballa 
en Aceite
C-15002

1 envase 
de 900 g 25
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Tradicional aceituna sevillana 
con hueso. Ideal para tapear y 
picar.

Aceitunas sevillana 
sabor anchoa 
C-9342

3 latas de 
2250 g

2250 g

Aceitunas manzanilla rellenas de 
anchoa son un clásico que nunca 
falla.

Aceitunas rellenas de 
anchoa 
C-9343

6 latas de 
1500 g

1500 g

Encurtidos



Aceituna variedad gazpacha. Ideal 
como entrante y picoteos varios.

Aceituna gazpacha 
C-9326

3 latas 
de 2250 g

2250 g

Aceituna variedad sosa, sabor 
autentico y delicioso. Ideal para 
tapas y picoteos.

Aceituna variedad sosa
C-9341

3 latas 
de 2250 g

2250 g
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Compuesto por zanahoria, pimiento 
rojo, cebollitas, aceitunas 
manzanilla y pepinillo encurtido.

Cóctel Mediterráneo
C-9339

3 latas 
de 2250 g

2250 g

Aceituna partida, caracterísitica 
por su aliño y su sabor algo 
amargo. Ideal para picotear.

Aceitunas partidas
C-9340

3 latas 
de 2250 g

2250 g
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Cóctel de frutos secos fritos, 
revuelto. Ideal para picar.

Cóctel frutos secos 
fritos 
C-14726

1 bolsa 
de 1 kg

Cóctel de frutos secos al natural, 
ideal para ensaladas

Cóctel mix ensaladas
C-14725

1 bolsa 
de 1 kg

Frutos
secos



Recomendado para freír o tostar 
al gusto de cada uno y para 
repostería.

Cacahuete mondado crudo
C-15324

1 bolsa 
de 1 kg

Almendra comuna frita sal, ideal 
para picar.

Almendra común frita
C-14727

1 bolsa 
de 1 kg

Almendra blanca comuna repelada 
cruda de origen España, calibre 
14/15.

Almendra cruda
C-15345

1 bolsa 
de 1 kg

29

La versión del cacahuete más 
tradicional para picar durante un 
buen almuerzo.

Cacahuete frito con sal
C-15323

1 bolsa 
de 1 kg
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Estamos comprometidos con la calidad, los 
precios competitivos y el apoyo personalizado 

con el objetivo de mejorar la eficiencia 
y competitividad de tu negocio.

¿Porqué elegirnos?

CALIDAD 
GARANTIZADA

AHORRO EN COSTOS 
ADMINISTRATIVOS

ASESORAMIENTO 
PROFESIONAL

VARIEDAD 
DE PRODUCTOS

Notas:



Abordo,

40 años de experiencia

 ¡dan para mucho!

Servifrío Valenciana, S.L.
Av. Alquería de la Mina s/n
Pol. Ind. La Mina
46200 Paiporta (Valencia) ESPAÑA

+34 963 979 210

www.abordo.es


